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HEENREIS en TERUGREIS

GOOSIC ‘ Tarascon-sur-Ariége, Frankrijk

® R £ & )
.\Wormer

|
. | Tarascon-sur-Ariége, Frankrijk ‘
LT e

ROUTEBESCHRIJVING

~ Voorgestelde routes

A20/L'Occitane 1.299 km, 11 uur 50 min.
@ In het huidige verkeer: 12 uur 37 min.

Routebeschrijving naar Tarascon-sur-
Ariége, Frankrijk

Gedurende deze route moet u tol betalen.
Deze route doorkruist Belgié.

, Wormer

1. Vertrek in zuidwestelijke richting op de
D naar F

240m
2. Weg vervolgen naar Zandweg
500 m
Q 3. Neem op de rotonde de 3e afslag naar
Rouenweg
500 m
o 4. Neem op de rotonde de 1ste afslag naar
Mercuriusweg/weg 7
250m
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ONDERKOMEN

Cottage 3 Kamers 6/8 I ‘
pers - Air-conditioning

-.T—x

r“f 1

QL

29 m2 + 8 m2 overdekt

[Keuken ruimte] : 4 gasstel, koelkast magnetron, afwasmachine en serviesgoed
[Woonruimte] : Bankbed (2 pers), stoelen en tafel

[Kamer] : 1 bed (140 breed), kussens en dekens

[Kamer] : 2 eenpersoonsbedden 80 x 190, kussens en dekens

[Kamer] : 1 bed 80 x 190 en een stapelbed 80 x 190, kussens en dekens
[Badkamer] : Douche en wastafel - WC

[Terras] : 8,30 m2, overdekt, tuinmeubelen en droogek




Nl Race fiets 2015 dag 1 81,76 kv
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Algemene moeilijkheidsgraad

Algemene moeilijkheidsscore: 90/100 &

Gemakkelijk

Moeilijkheidsgraad in detail

Lengte: 81.5 km &

Max. stijging (basis 500m): 13.53 % &
Moeilijkheidsgraad (relatief): 8/10

Totale stijging: 1375 m &'
Moeilijkheidsgraad (relatief): 9/10

Moeilijkheidsgraad (relatief): 10/10

+ Gemiddelde stijgingsgraad: 2.66 % (10/10) &
+ MNetto stijging: -1 m &
« Totale daling: 1376 m (10/10) &
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Klimmen, Oostkant
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2015 Frankrijk dag 2 Tarascon

30 m

0 km 20 km I-&O km ]60 km 80 km 103 km)|
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< >
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J Massat
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J|
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|

Algemene moeilijkheidsgraad

Algemene moeilijkheidsscore: 93/100 &

Gemakkelijk

Moeilijkheidsgraad in detail

£
é&.
Totale stijging: 1325 m & Max. stijging (basis 500m): 11.72 % & Lengte: 103 km &
Moeilijkheidsgraad (relatief): 10/10 Moeilijkheidsgraad (relatief): 9/10 Moeilijkheidsgraad (relatief): 9/10
+ Gemiddelde stijgingsgraad: 1.79 % (9/10) &
+ MNetto stijging: 4 m &
« Totale daling: 1321 m (10/10) &
e .
1¢ klim, berg zonder naam!!
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De rest gaat vanzelf, McDonald’s als toetje na 81km!!!



2015 Frankrijk dag 3 Col de Port(1250), Port de
Lers(1517), Barrage de Soulcem(1647) 2559hm

Col de Port

alt. 1249 m"*

475 m

0 km 20 km 40 km |w km 80 km 108 kml

Ta o 6 fer o
= » aart -
A Moulis me} Larog : d

v S comy
- Parc Naturel Régional
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|
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(€9 |
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= )

Algemene moeilijkheidsgraad

Algemene moeilijkheidsscore: 97/100 &

Gemakkelijk Mosiliik

Moeilijkheidsgraad in detail

&
Totale stijging: 2559 m & Max. stijging (basis 500m): 23.96 % &
Moeilijkheidsgraad (relatief): 10/10 Moeilijkheidsegraad (relatief): 10/10

Lengte: 108 km &
Moeilijkheidsgraad (relatief): 9/10

« Gemiddelde stijgingsgraad: 3.3 % (10/10) &
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Klimmen, Oostkant
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Klimmen en Dalen

Barrage de Soulcem

B BEmance
Midi-Pyrémaes
Arese Barrage de Soulcem
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Haisht Haizht difference 935 m
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i i Race fiets 2015, dag 4 119,02 KM

Saint-Girons.
@ Em 1
,40]

Algemene moeilijkheidsgraad

Algemene moeilijkheidsscore: 97/100 ]

Gemakkelijk

Moeilijkheidsgraad in detail

Totale stijging: 2475 m & Max. stijging (basis 500m): 18.07 % &
Moeilijkheidsgraad (relatief): 10/10 Moeilijkheidsgraad (relatief): 10/10

+ Gemiddelde stijgingsgraad: 3.25 % (10/10) @
- Netto stijging: O m a
«+ Totale daling: 2475 m (10/10) @

Lengte: 119 km (7]
Moeilijkheidsgraad (relatief): 9/10



Klimmen, Oostkant
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Dalen, Zuidkant
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Klimmen, Westkant
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| Bl Race fiets 2015, dag 5 53,19 KM

Rustdag(?)

1789 m

A

o km 5 km [iokm 15 km J20 km Jas km [0 km a5 km Jao km [a5 km 51.1 k|

. Montferrier
Mag Vi

479 m

Saurat Mercus-Garrabet
Arignace””
)
4
o \
- e Belcail
\
\
S Auzat ;
- Luzenac A
Ax-les-Thermes

Algemene moeilijkheidsgraad
Algemene moeilijkheidsscore: 87/100 &
Gemakkelijk Moeilijk
Moeilijkheidsgraad in detail

&

Totale stijging: 1309 m & Max. stijging (basis 500m): 18.96 % & Lengte: 51.1 km &
Moeilijkheidsgraad (relatief): 10/10 Moeilijkheidsgraad (relatief): 10/10 Moeilijkheidsgraad (relatief): 6/10

+ Gemiddelde stijgingsgraad: 4.36 % (10/10) Q@
+ HNetto stijging: 1 m &
- Totale daling: 1308 m (10/10) @

Tour - Giro - Vuelta

B0 2011 3Jelle Vanendert (BEL)
112007 Alberto Contador (SPA)
Lance Armstrong (USA)
Lance Armstrong (USA)
Marco Pantani (ITA)




Klimmen en Afdalen
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Belcaire

Les Cabapnes

Algemene moeilijkheidsgraad

Algemene moeilijkheidsscore: 100/100 &

Gemakkelijk

Moeilijk

Moeilijkheidsgraad in detail

&
Totale stijging: 3350 m & Max. stijging (basis 500m): 22.52 % & Lengte: 149 km &
Moeilijkheidsgraad (relatief): 10/10 Moeilijkheidsgraad (relatief): 10/10 Moeilijkheidsgraad (relatief): 10/10

Gemiddelde stijgingsgraad: 3.3 % (10/10) &

+ MNetto stijging: -11 m &
« Totale daling: 3361 m (10/10) Q@




Klimmen, Westkant
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Klimmen en dalen!!!

B B France
Midi-Pyrénées
Ariége

Plateau de Bonascre

Ax-les-Thermes

V! Plateau de Bonascre
.+ Ax 3 Domaines (alt. 1 375 m)

d Km 5 P 8.5%
} i B Ait1110m,
Y

dénivelé : 670 m V‘ g
distance : 8,350 km V. Lot
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